
Médaillés
• Escrime handisport – Marc-André Cratère s’est imposé lors du 

championnat d’Europe d’escrime handisport. Il a empoché un total de 4 

médailles, dont trois d’or (épée en individuel et par équipe, sabre par équipe) 

et une de bronze (sabre). 

Ils sont champions de France 2009 !
En escrime, la sabreuse Julie Bérengier a glané le titre de championne de 

France avec son équipe le Lagardère Paris Racing. Chez les hommes, le 

fleurettiste Brice Guyart a collectionné les médailles d’or avec le titre en 

individuel et par équipe. De son côté, Marc-André Cratère a également 

brillé aux championnats de France handisport en s’emparant de l’or au sabre 

et à l’épée. Toujours dans les sports de combats, Tony Ancelin a été sacré 

vice-champion de France.

Le spécialiste de l’aviron Sébastien Lenté et son bateau ont réussi à 

conserver le titre de champion de France pour la 3e année consécutive.

Enfin, le tandem en cyclisme handisport, constitué de Stéphane Gendron et 

Patrice Senmartin, a remporté le championnat de France de vitesse et la 3e 

place du kilomètre lancé.

Recrutement
Kevin Bouly (haltérophilie) et Sylvain Dufour (snowboard) rejoignent le 

dispositif Athlètes SNCF. Le champion de France 2009 d’haltérophilie 

catégorie  – de 94 kg occupe un poste de conducteur d’engin locotracteur 

depuis 2002 et le double vice-champion du monde de slalom géant parallèle et 

de slalom parallèle a intégré un poste d’agent commercial ventes.

évolution
Lucie DECOSSE (judo), Laëtitia VALDONADO (800 m), Stéphane GENDRON 

(cyclisme en tandem handisport) et Jérôme GUYOT (judo) quittent le dispositif 

Athlètes SNCF. Après une belle carrière sportive et de nombreuses victoires, ils 

s’orientent vers de nouveaux objectifs et de nouveaux projets professionnels.

A moins de trois ans des Jeux Olympiques de Londres 2012, la judoka Lucie 

DECOSSE a décidé de se consacrer entièrement à sa carrière sportive. Elle 

souhaite mettre toutes les chances de son côté pour décrocher l’or olympique. 

Jérome Guyot a été contraint d’abandonner sa carrière sportive pour des 

raisons médicales et s’est orienté vers de nouveaux horizons professionnels.

Stéphane GENDRON et Laëtitia VALDONADO préparent leur reconversion 

au sein de l’entreprise SNCF.
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Judo – Championnats de France 
Les 9 et 10 janvier 2010, la judoka Audrey La Rizza sera en Franche-Comté 

pour les championnats de France de judo. Elle ambitionne de s’imposer dans 

sa nouvelle catégorie de poids (- de 57 kg).

Les Jeux Olympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 28 février 2010
Le 12 février 2010 s’ouvriront les XXIe Jeux Olympiques d’hiver à Vancouver, 

Canada. Trois athlètes SNCF sont pressentis pour y participer  : 

Xavier De Le Rue (snowboardcross), Vincent Valéry (snowboardcross) et 

Sylvain Dufour (slalom géant parallèle). Les épreuves de snowboard auront 

lieu à Cypress Mountain le 15 février pour le snowboardcross homme et le 

27 février pour le slalom géant parallèle homme.

Actuellement engagés sur le circuit coupe du monde, les snowboarders tentent 

de gagner leur place aux Jeux Olympiques. La sélection sera officielle fin 

janvier 2010.

Les Jeux Paralympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 21 mars 2010
Le skieur alpin handisport Cédric Amafroi-Broisat est lui aussi engagé 

dans le processus de sélection des Jeux Paralympiques de Vancouver. Valeur 

sûre du ski français handisport, il espère être sélectionné sur les cinq épreuves 

que compte le ski alpin et ambitionne de monter sur le podium.

Haltérophilie - Championnats de France
Le 6 mars 2010, Kévin Bouly tentera de conserver son titre de champion de 

France catégorie – de 94 kg. Intégré au dispositif Athlètes SNCF depuis juillet 

2009, il a pu aménager son emploi du temps pour conjuguer de façon optimale 

ses objectifs sportifs et professionnels. Déterminé à ce que sa carrière sportive 

prenne un nouvel élan, il attend ce grand rendez-vous national avec impatience.

ÉVÉNEMENTS SPORTIFS

Audrey La Rizza
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Sylvain DUFOUR
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Blog Athlètes SNCF

Le Havre Presse

La région Alsace accueille l’athlète SNCF 
Sylvain Dufour
Vendredi 27 novembre 2009, Sylvain Dufour a signé son contrat d’insertion 

professionnelle avec l’entreprise SNCF à l’EEX de Strasbourg. Une journée 

importante pour cette région qui accueille pour la première fois depuis longtemps 

un sportif de haut niveau.

Un mot de bienvenue prononcé par François Henry, directeur d’établissement de 

l’EEX Strasbourg, a lancé la journée. Entouré de nombreux agents, le snowboardeur 

a visité les nouveaux espaces de vente de la gare de Strasbourg, son futur lieu de 

travail, et a dédicacé de nombreux posters et cartes postales à son effigie.

« C’est une grande fierté pour la région d’accueillir un sportif de haut niveau. 

Nous allons pouvoir établir des parallèles très intéressants entre le monde du 

sport, le travail en équipe et le management dans notre entreprise » a déclaré 

François Henry. « Cette personnalité forgée pour relever les défis va apporter 

beaucoup de dynamisme à notre région » a ajouté Anne Corbé, directrice de 

la communication de la région Alsace.

Les athlètes SNCF en séminaire à la 
montagne 
Les athlètes SNCF se sont réunis en séminaire à Chamonix, du 24 au 

26 novembre 2009.

Ce second rendez-vous annuel fut l’occasion pour eux de partager leurs 

expériences, d’échanger leurs points de vue sur différents sujets et de faire le 

point sur leurs saisons respectives.

Ils ont également assisté à des interventions et des ateliers portant sur des 

valeurs chères au sport et à l’entreprise.

Ainsi, ils ont participé à un atelier sur le leadership et la prise de décision, 

encadré par des intervenants travaillant avec l’Université du Service, et à une 

conférence sur le sport et le développement durable. Parce que ces deux 

thématiques sont communes aux mondes sportifs et professionnels, ils ont 

invité les managers SNCF de la région à participer avec eux à ces deux 

interventions.

Les athlètes SNCF ont également participé à une activité sportive, un «run and 

bike», pour fédérer l’équipe.

Ce séminaire, organisé dans la Mecque de la haute montagne, leur a permis de 

célébrer et de soutenir les 4 athlètes SNCF pressentis pour les Jeux Olympiques 

de Vancouver.

De leur côté, Cédric AMAFROI-BROISAT (ski alpin handisport) et les 

snowboarders Xavier DE LE RUE, Sylvain DUFOUR et Vincent VALERY, ont 

fait découvrir aux athlètes leur univers, la montagne. 

Marc-André Cratère : l’espoir par le sport 
Le deuxième challenge sportif en milieu carcéral s’est déroulé en octobre 2009 

dans les établissements pénitenciers du Havre et de Rouen. Après une matinée 

consacrée aux épreuves sportives,  les détenus se sont retrouvés autour de 

tables rondes pour débattre de l’insertion par le sport.

Après Tony Ancelin en 2008, Marc-André Cratère a animé les tables 

rondes de la maison d’arrêt de Rouen. Il a longuement évoqué avec les détenus 

son parcours sportif, riche de sens et de valeurs. Marc-André Cratère confie : 

« Je suis issu du même milieu qu’eux et j’ai moi aussi eu parcours très chaotique 

dans ma jeunesse. à 20 ans, je me suis retrouvé paraplégique en m’interposant 

lors d’une bagarre. Le sport m’a sauvé et ma vie a basculé : pour la première fois 

j’envisageais mon avenir. Mon parcours a touché directement les détenus car ils 

se sont retrouvés dans mes propos, je leur ai apporté de l’espoir. Ce fut une 

expérience très enrichissante, aussi bien pour moi que pour eux. »

ÉVÉNEMENTS ENTREPRISES

Le blog Athlètes SNCF :  
actif, convivial et fédérateur
Depuis septembre 2009, les athlètes SNCF ont leur blog !

Un blog dynamique et convivial où chacun peut suivre et partager l’actualité 

sportive des athlètes. Disponible sur l’intranet SNCF, dans la rubrique 

e-changeons, il est ouvert aux athlètes bien sûr, mais également à tous les 

agents SNCF passionnés de sport et d’aventures humaines exceptionnelles. 

Ce blog a été mis en place pour créer des liens entre les athlètes mais 

également avec les agents SNCF. Julie Bérengier le résume parfaitement : 

« le blog Athlètes SNCF matérialise le groupe et fédère l’équipe : on se soutient, 

on se félicite, on s’encourage. Il développe également une proximité avec les 

agents. La communication est plus facile  : désormais, mon équipe 

professionnelle suit également attentivement les résultats des autres 

athlètes  SNCF. »

Articles, commentaires, félicitations, images, vidéos, le blog est riche de 

partage, de passion et de fabuleuses histoires. Depuis sa mise en ligne en 

septembre, il rencontre un très vif succès auprès des sportifs et des agents.

Échanges et réflexions

Montagne Expansion, 2 décembre 2009
Article sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

TV8 Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

Radio Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix. ITW de Julie 

Bérengier et Xavier De Le Rue.

Le Havre Presse, 22 octobre 2009
Article sur le challenge sportif en milieu carcéral avec la participation de 

Marc-André Cratère. 

La Nouvelle République des Pyrénées,  
11 septembre 2009
Article sur Xavier De Le Rue et Vincent Valéry à l’aube de la saison 

olympique.

L’Equipe, 21 juin 2009
Article sur le double titre de champion de France de Brice Guyart.

Le journal de la Haute-Marne, 11 juillet 2009
Article sur l’intégration de Kévin Bouly au dispositif Athlètes SNCF.

Revue de presse

SNCF – Direction de la Communication
Anne CLERGEOT : anne.clergeot@sncf.fr

Anne-Charlotte Perrin : anne-charlotte.perrin@sncf.fr

SNCF – Direction des Ressources Humaines
Béatrice Verger : beatrice.verger@sncf.fr

Hickory 
Arnaud GAUTHIER : agauthier@hickory.fr

Pierrick Pecqueur : ppecqueur@hickory.fr

Sarah FRANCON : sarah@ampr.fr

Contacts
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depuis 2002 et le double vice-champion du monde de slalom géant parallèle et 

de slalom parallèle a intégré un poste d’agent commercial ventes.
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Athlètes SNCF. Après une belle carrière sportive et de nombreuses victoires, ils 

s’orientent vers de nouveaux objectifs et de nouveaux projets professionnels.

A moins de trois ans des Jeux Olympiques de Londres 2012, la judoka Lucie 

DECOSSE a décidé de se consacrer entièrement à sa carrière sportive. Elle 

souhaite mettre toutes les chances de son côté pour décrocher l’or olympique. 

Jérome Guyot a été contraint d’abandonner sa carrière sportive pour des 

raisons médicales et s’est orienté vers de nouveaux horizons professionnels.

Stéphane GENDRON et Laëtitia VALDONADO préparent leur reconversion 

au sein de l’entreprise SNCF.
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Judo – Championnats de France 
Les 9 et 10 janvier 2010, la judoka Audrey La Rizza sera en Franche-Comté 

pour les championnats de France de judo. Elle ambitionne de s’imposer dans 

sa nouvelle catégorie de poids (- de 57 kg).

Les Jeux Olympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 28 février 2010
Le 12 février 2010 s’ouvriront les XXIe Jeux Olympiques d’hiver à Vancouver, 

Canada. Trois athlètes SNCF sont pressentis pour y participer  : 

Xavier De Le Rue (snowboardcross), Vincent Valéry (snowboardcross) et 

Sylvain Dufour (slalom géant parallèle). Les épreuves de snowboard auront 

lieu à Cypress Mountain le 15 février pour le snowboardcross homme et le 

27 février pour le slalom géant parallèle homme.

Actuellement engagés sur le circuit coupe du monde, les snowboarders tentent 

de gagner leur place aux Jeux Olympiques. La sélection sera officielle fin 

janvier 2010.

Les Jeux Paralympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 21 mars 2010
Le skieur alpin handisport Cédric Amafroi-Broisat est lui aussi engagé 

dans le processus de sélection des Jeux Paralympiques de Vancouver. Valeur 

sûre du ski français handisport, il espère être sélectionné sur les cinq épreuves 

que compte le ski alpin et ambitionne de monter sur le podium.

Haltérophilie - Championnats de France
Le 6 mars 2010, Kévin Bouly tentera de conserver son titre de champion de 

France catégorie – de 94 kg. Intégré au dispositif Athlètes SNCF depuis juillet 

2009, il a pu aménager son emploi du temps pour conjuguer de façon optimale 

ses objectifs sportifs et professionnels. Déterminé à ce que sa carrière sportive 

prenne un nouvel élan, il attend ce grand rendez-vous national avec impatience.

ÉVÉNEMENTS SPORTIFS

Audrey La Rizza

Événements

Xavier De Le Rue

Sylvain DUFOUR

Séminaire Chamonix

Blog Athlètes SNCF

Le Havre Presse

La région Alsace accueille l’athlète SNCF 
Sylvain Dufour
Vendredi 27 novembre 2009, Sylvain Dufour a signé son contrat d’insertion 

professionnelle avec l’entreprise SNCF à l’EEX de Strasbourg. Une journée 

importante pour cette région qui accueille pour la première fois depuis longtemps 

un sportif de haut niveau.

Un mot de bienvenue prononcé par François Henry, directeur d’établissement de 

l’EEX Strasbourg, a lancé la journée. Entouré de nombreux agents, le snowboardeur 

a visité les nouveaux espaces de vente de la gare de Strasbourg, son futur lieu de 

travail, et a dédicacé de nombreux posters et cartes postales à son effigie.

« C’est une grande fierté pour la région d’accueillir un sportif de haut niveau. 

Nous allons pouvoir établir des parallèles très intéressants entre le monde du 

sport, le travail en équipe et le management dans notre entreprise » a déclaré 

François Henry. « Cette personnalité forgée pour relever les défis va apporter 

beaucoup de dynamisme à notre région » a ajouté Anne Corbé, directrice de 

la communication de la région Alsace.

Les athlètes SNCF en séminaire à la 
montagne 
Les athlètes SNCF se sont réunis en séminaire à Chamonix, du 24 au 

26 novembre 2009.

Ce second rendez-vous annuel fut l’occasion pour eux de partager leurs 

expériences, d’échanger leurs points de vue sur différents sujets et de faire le 

point sur leurs saisons respectives.

Ils ont également assisté à des interventions et des ateliers portant sur des 

valeurs chères au sport et à l’entreprise.

Ainsi, ils ont participé à un atelier sur le leadership et la prise de décision, 

encadré par des intervenants travaillant avec l’Université du Service, et à une 

conférence sur le sport et le développement durable. Parce que ces deux 

thématiques sont communes aux mondes sportifs et professionnels, ils ont 

invité les managers SNCF de la région à participer avec eux à ces deux 

interventions.

Les athlètes SNCF ont également participé à une activité sportive, un «run and 

bike», pour fédérer l’équipe.

Ce séminaire, organisé dans la Mecque de la haute montagne, leur a permis de 

célébrer et de soutenir les 4 athlètes SNCF pressentis pour les Jeux Olympiques 

de Vancouver.

De leur côté, Cédric AMAFROI-BROISAT (ski alpin handisport) et les 

snowboarders Xavier DE LE RUE, Sylvain DUFOUR et Vincent VALERY, ont 

fait découvrir aux athlètes leur univers, la montagne. 

Marc-André Cratère : l’espoir par le sport 
Le deuxième challenge sportif en milieu carcéral s’est déroulé en octobre 2009 

dans les établissements pénitenciers du Havre et de Rouen. Après une matinée 

consacrée aux épreuves sportives,  les détenus se sont retrouvés autour de 

tables rondes pour débattre de l’insertion par le sport.

Après Tony Ancelin en 2008, Marc-André Cratère a animé les tables 

rondes de la maison d’arrêt de Rouen. Il a longuement évoqué avec les détenus 

son parcours sportif, riche de sens et de valeurs. Marc-André Cratère confie : 

« Je suis issu du même milieu qu’eux et j’ai moi aussi eu parcours très chaotique 

dans ma jeunesse. à 20 ans, je me suis retrouvé paraplégique en m’interposant 

lors d’une bagarre. Le sport m’a sauvé et ma vie a basculé : pour la première fois 

j’envisageais mon avenir. Mon parcours a touché directement les détenus car ils 

se sont retrouvés dans mes propos, je leur ai apporté de l’espoir. Ce fut une 

expérience très enrichissante, aussi bien pour moi que pour eux. »

ÉVÉNEMENTS ENTREPRISES

Le blog Athlètes SNCF :  
actif, convivial et fédérateur
Depuis septembre 2009, les athlètes SNCF ont leur blog !

Un blog dynamique et convivial où chacun peut suivre et partager l’actualité 

sportive des athlètes. Disponible sur l’intranet SNCF, dans la rubrique 

e-changeons, il est ouvert aux athlètes bien sûr, mais également à tous les 

agents SNCF passionnés de sport et d’aventures humaines exceptionnelles. 

Ce blog a été mis en place pour créer des liens entre les athlètes mais 

également avec les agents SNCF. Julie Bérengier le résume parfaitement : 

« le blog Athlètes SNCF matérialise le groupe et fédère l’équipe : on se soutient, 

on se félicite, on s’encourage. Il développe également une proximité avec les 

agents. La communication est plus facile  : désormais, mon équipe 

professionnelle suit également attentivement les résultats des autres 

athlètes  SNCF. »

Articles, commentaires, félicitations, images, vidéos, le blog est riche de 

partage, de passion et de fabuleuses histoires. Depuis sa mise en ligne en 

septembre, il rencontre un très vif succès auprès des sportifs et des agents.

Échanges et réflexions

Montagne Expansion, 2 décembre 2009
Article sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

TV8 Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

Radio Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix. ITW de Julie 

Bérengier et Xavier De Le Rue.

Le Havre Presse, 22 octobre 2009
Article sur le challenge sportif en milieu carcéral avec la participation de 

Marc-André Cratère. 

La Nouvelle République des Pyrénées,  
11 septembre 2009
Article sur Xavier De Le Rue et Vincent Valéry à l’aube de la saison 

olympique.

L’Equipe, 21 juin 2009
Article sur le double titre de champion de France de Brice Guyart.

Le journal de la Haute-Marne, 11 juillet 2009
Article sur l’intégration de Kévin Bouly au dispositif Athlètes SNCF.

Revue de presse

SNCF – Direction de la Communication
Anne CLERGEOT : anne.clergeot@sncf.fr

Anne-Charlotte Perrin : anne-charlotte.perrin@sncf.fr

SNCF – Direction des Ressources Humaines
Béatrice Verger : beatrice.verger@sncf.fr

Hickory 
Arnaud GAUTHIER : agauthier@hickory.fr

Pierrick Pecqueur : ppecqueur@hickory.fr

Sarah FRANCON : sarah@ampr.fr

Contacts
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Cédric Amafroi-Broisat

Marc-André Cratère



Médaillés
• Escrime handisport – Marc-André Cratère s’est imposé lors du 

championnat d’Europe d’escrime handisport. Il a empoché un total de 4 

médailles, dont trois d’or (épée en individuel et par équipe, sabre par équipe) 

et une de bronze (sabre). 

Ils sont champions de France 2009 !
En escrime, la sabreuse Julie Bérengier a glané le titre de championne de 

France avec son équipe le Lagardère Paris Racing. Chez les hommes, le 

fleurettiste Brice Guyart a collectionné les médailles d’or avec le titre en 

individuel et par équipe. De son côté, Marc-André Cratère a également 

brillé aux championnats de France handisport en s’emparant de l’or au sabre 

et à l’épée. Toujours dans les sports de combats, Tony Ancelin a été sacré 

vice-champion de France.

Le spécialiste de l’aviron Sébastien Lenté et son bateau ont réussi à 

conserver le titre de champion de France pour la 3e année consécutive.

Enfin, le tandem en cyclisme handisport, constitué de Stéphane Gendron et 

Patrice Senmartin, a remporté le championnat de France de vitesse et la 3e 

place du kilomètre lancé.

Recrutement
Kevin Bouly (haltérophilie) et Sylvain Dufour (snowboard) rejoignent le 

dispositif Athlètes SNCF. Le champion de France 2009 d’haltérophilie 

catégorie  – de 94 kg occupe un poste de conducteur d’engin locotracteur 

depuis 2002 et le double vice-champion du monde de slalom géant parallèle et 

de slalom parallèle a intégré un poste d’agent commercial ventes.

évolution
Lucie DECOSSE (judo), Laëtitia VALDONADO (800 m), Stéphane GENDRON 

(cyclisme en tandem handisport) et Jérôme GUYOT (judo) quittent le dispositif 

Athlètes SNCF. Après une belle carrière sportive et de nombreuses victoires, ils 

s’orientent vers de nouveaux objectifs et de nouveaux projets professionnels.

A moins de trois ans des Jeux Olympiques de Londres 2012, la judoka Lucie 

DECOSSE a décidé de se consacrer entièrement à sa carrière sportive. Elle 

souhaite mettre toutes les chances de son côté pour décrocher l’or olympique. 

Jérome Guyot a été contraint d’abandonner sa carrière sportive pour des 

raisons médicales et s’est orienté vers de nouveaux horizons professionnels.

Stéphane GENDRON et Laëtitia VALDONADO préparent leur reconversion 

au sein de l’entreprise SNCF.
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Judo – Championnats de France 
Les 9 et 10 janvier 2010, la judoka Audrey La Rizza sera en Franche-Comté 

pour les championnats de France de judo. Elle ambitionne de s’imposer dans 

sa nouvelle catégorie de poids (- de 57 kg).

Les Jeux Olympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 28 février 2010
Le 12 février 2010 s’ouvriront les XXIe Jeux Olympiques d’hiver à Vancouver, 

Canada. Trois athlètes SNCF sont pressentis pour y participer  : 

Xavier De Le Rue (snowboardcross), Vincent Valéry (snowboardcross) et 

Sylvain Dufour (slalom géant parallèle). Les épreuves de snowboard auront 

lieu à Cypress Mountain le 15 février pour le snowboardcross homme et le 

27 février pour le slalom géant parallèle homme.

Actuellement engagés sur le circuit coupe du monde, les snowboarders tentent 

de gagner leur place aux Jeux Olympiques. La sélection sera officielle fin 

janvier 2010.

Les Jeux Paralympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 21 mars 2010
Le skieur alpin handisport Cédric Amafroi-Broisat est lui aussi engagé 

dans le processus de sélection des Jeux Paralympiques de Vancouver. Valeur 

sûre du ski français handisport, il espère être sélectionné sur les cinq épreuves 

que compte le ski alpin et ambitionne de monter sur le podium.

Haltérophilie - Championnats de France
Le 6 mars 2010, Kévin Bouly tentera de conserver son titre de champion de 

France catégorie – de 94 kg. Intégré au dispositif Athlètes SNCF depuis juillet 

2009, il a pu aménager son emploi du temps pour conjuguer de façon optimale 

ses objectifs sportifs et professionnels. Déterminé à ce que sa carrière sportive 

prenne un nouvel élan, il attend ce grand rendez-vous national avec impatience.
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Le Havre Presse

La région Alsace accueille l’athlète SNCF 
Sylvain Dufour
Vendredi 27 novembre 2009, Sylvain Dufour a signé son contrat d’insertion 

professionnelle avec l’entreprise SNCF à l’EEX de Strasbourg. Une journée 

importante pour cette région qui accueille pour la première fois depuis longtemps 

un sportif de haut niveau.

Un mot de bienvenue prononcé par François Henry, directeur d’établissement de 

l’EEX Strasbourg, a lancé la journée. Entouré de nombreux agents, le snowboardeur 

a visité les nouveaux espaces de vente de la gare de Strasbourg, son futur lieu de 

travail, et a dédicacé de nombreux posters et cartes postales à son effigie.

« C’est une grande fierté pour la région d’accueillir un sportif de haut niveau. 

Nous allons pouvoir établir des parallèles très intéressants entre le monde du 

sport, le travail en équipe et le management dans notre entreprise » a déclaré 

François Henry. « Cette personnalité forgée pour relever les défis va apporter 

beaucoup de dynamisme à notre région » a ajouté Anne Corbé, directrice de 

la communication de la région Alsace.

Les athlètes SNCF en séminaire à la 
montagne 
Les athlètes SNCF se sont réunis en séminaire à Chamonix, du 24 au 

26 novembre 2009.

Ce second rendez-vous annuel fut l’occasion pour eux de partager leurs 

expériences, d’échanger leurs points de vue sur différents sujets et de faire le 

point sur leurs saisons respectives.

Ils ont également assisté à des interventions et des ateliers portant sur des 

valeurs chères au sport et à l’entreprise.

Ainsi, ils ont participé à un atelier sur le leadership et la prise de décision, 

encadré par des intervenants travaillant avec l’Université du Service, et à une 

conférence sur le sport et le développement durable. Parce que ces deux 

thématiques sont communes aux mondes sportifs et professionnels, ils ont 

invité les managers SNCF de la région à participer avec eux à ces deux 

interventions.

Les athlètes SNCF ont également participé à une activité sportive, un «run and 

bike», pour fédérer l’équipe.

Ce séminaire, organisé dans la Mecque de la haute montagne, leur a permis de 

célébrer et de soutenir les 4 athlètes SNCF pressentis pour les Jeux Olympiques 

de Vancouver.

De leur côté, Cédric AMAFROI-BROISAT (ski alpin handisport) et les 

snowboarders Xavier DE LE RUE, Sylvain DUFOUR et Vincent VALERY, ont 

fait découvrir aux athlètes leur univers, la montagne. 

Marc-André Cratère : l’espoir par le sport 
Le deuxième challenge sportif en milieu carcéral s’est déroulé en octobre 2009 

dans les établissements pénitenciers du Havre et de Rouen. Après une matinée 

consacrée aux épreuves sportives,  les détenus se sont retrouvés autour de 

tables rondes pour débattre de l’insertion par le sport.

Après Tony Ancelin en 2008, Marc-André Cratère a animé les tables 

rondes de la maison d’arrêt de Rouen. Il a longuement évoqué avec les détenus 

son parcours sportif, riche de sens et de valeurs. Marc-André Cratère confie : 

« Je suis issu du même milieu qu’eux et j’ai moi aussi eu parcours très chaotique 

dans ma jeunesse. à 20 ans, je me suis retrouvé paraplégique en m’interposant 

lors d’une bagarre. Le sport m’a sauvé et ma vie a basculé : pour la première fois 

j’envisageais mon avenir. Mon parcours a touché directement les détenus car ils 

se sont retrouvés dans mes propos, je leur ai apporté de l’espoir. Ce fut une 

expérience très enrichissante, aussi bien pour moi que pour eux. »
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Le blog Athlètes SNCF :  
actif, convivial et fédérateur
Depuis septembre 2009, les athlètes SNCF ont leur blog !

Un blog dynamique et convivial où chacun peut suivre et partager l’actualité 

sportive des athlètes. Disponible sur l’intranet SNCF, dans la rubrique 

e-changeons, il est ouvert aux athlètes bien sûr, mais également à tous les 

agents SNCF passionnés de sport et d’aventures humaines exceptionnelles. 

Ce blog a été mis en place pour créer des liens entre les athlètes mais 

également avec les agents SNCF. Julie Bérengier le résume parfaitement : 

« le blog Athlètes SNCF matérialise le groupe et fédère l’équipe : on se soutient, 

on se félicite, on s’encourage. Il développe également une proximité avec les 

agents. La communication est plus facile  : désormais, mon équipe 

professionnelle suit également attentivement les résultats des autres 

athlètes  SNCF. »

Articles, commentaires, félicitations, images, vidéos, le blog est riche de 

partage, de passion et de fabuleuses histoires. Depuis sa mise en ligne en 

septembre, il rencontre un très vif succès auprès des sportifs et des agents.

Échanges et réflexions

Montagne Expansion, 2 décembre 2009
Article sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

TV8 Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

Radio Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix. ITW de Julie 

Bérengier et Xavier De Le Rue.

Le Havre Presse, 22 octobre 2009
Article sur le challenge sportif en milieu carcéral avec la participation de 

Marc-André Cratère. 

La Nouvelle République des Pyrénées,  
11 septembre 2009
Article sur Xavier De Le Rue et Vincent Valéry à l’aube de la saison 

olympique.

L’Equipe, 21 juin 2009
Article sur le double titre de champion de France de Brice Guyart.

Le journal de la Haute-Marne, 11 juillet 2009
Article sur l’intégration de Kévin Bouly au dispositif Athlètes SNCF.
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Médaillés
• Escrime handisport – Marc-André Cratère s’est imposé lors du 

championnat d’Europe d’escrime handisport. Il a empoché un total de 4 

médailles, dont trois d’or (épée en individuel et par équipe, sabre par équipe) 

et une de bronze (sabre). 

Ils sont champions de France 2009 !
En escrime, la sabreuse Julie Bérengier a glané le titre de championne de 

France avec son équipe le Lagardère Paris Racing. Chez les hommes, le 

fleurettiste Brice Guyart a collectionné les médailles d’or avec le titre en 

individuel et par équipe. De son côté, Marc-André Cratère a également 

brillé aux championnats de France handisport en s’emparant de l’or au sabre 

et à l’épée. Toujours dans les sports de combats, Tony Ancelin a été sacré 

vice-champion de France.

Le spécialiste de l’aviron Sébastien Lenté et son bateau ont réussi à 

conserver le titre de champion de France pour la 3e année consécutive.

Enfin, le tandem en cyclisme handisport, constitué de Stéphane Gendron et 

Patrice Senmartin, a remporté le championnat de France de vitesse et la 3e 

place du kilomètre lancé.

Recrutement
Kevin Bouly (haltérophilie) et Sylvain Dufour (snowboard) rejoignent le 

dispositif Athlètes SNCF. Le champion de France 2009 d’haltérophilie 

catégorie  – de 94 kg occupe un poste de conducteur d’engin locotracteur 

depuis 2002 et le double vice-champion du monde de slalom géant parallèle et 

de slalom parallèle a intégré un poste d’agent commercial ventes.

évolution
Lucie DECOSSE (judo), Laëtitia VALDONADO (800 m), Stéphane GENDRON 

(cyclisme en tandem handisport) et Jérôme GUYOT (judo) quittent le dispositif 

Athlètes SNCF. Après une belle carrière sportive et de nombreuses victoires, ils 

s’orientent vers de nouveaux objectifs et de nouveaux projets professionnels.

A moins de trois ans des Jeux Olympiques de Londres 2012, la judoka Lucie 

DECOSSE a décidé de se consacrer entièrement à sa carrière sportive. Elle 

souhaite mettre toutes les chances de son côté pour décrocher l’or olympique. 

Jérome Guyot a été contraint d’abandonner sa carrière sportive pour des 

raisons médicales et s’est orienté vers de nouveaux horizons professionnels.

Stéphane GENDRON et Laëtitia VALDONADO préparent leur reconversion 

au sein de l’entreprise SNCF.
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Judo – Championnats de France 
Les 9 et 10 janvier 2010, la judoka Audrey La Rizza sera en Franche-Comté 

pour les championnats de France de judo. Elle ambitionne de s’imposer dans 

sa nouvelle catégorie de poids (- de 57 kg).

Les Jeux Olympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 28 février 2010
Le 12 février 2010 s’ouvriront les XXIe Jeux Olympiques d’hiver à Vancouver, 

Canada. Trois athlètes SNCF sont pressentis pour y participer  : 

Xavier De Le Rue (snowboardcross), Vincent Valéry (snowboardcross) et 

Sylvain Dufour (slalom géant parallèle). Les épreuves de snowboard auront 

lieu à Cypress Mountain le 15 février pour le snowboardcross homme et le 

27 février pour le slalom géant parallèle homme.

Actuellement engagés sur le circuit coupe du monde, les snowboarders tentent 

de gagner leur place aux Jeux Olympiques. La sélection sera officielle fin 

janvier 2010.

Les Jeux Paralympiques de Vancouver 
(Canada) – Du 12 au 21 mars 2010
Le skieur alpin handisport Cédric Amafroi-Broisat est lui aussi engagé 

dans le processus de sélection des Jeux Paralympiques de Vancouver. Valeur 

sûre du ski français handisport, il espère être sélectionné sur les cinq épreuves 

que compte le ski alpin et ambitionne de monter sur le podium.

Haltérophilie - Championnats de France
Le 6 mars 2010, Kévin Bouly tentera de conserver son titre de champion de 

France catégorie – de 94 kg. Intégré au dispositif Athlètes SNCF depuis juillet 

2009, il a pu aménager son emploi du temps pour conjuguer de façon optimale 

ses objectifs sportifs et professionnels. Déterminé à ce que sa carrière sportive 

prenne un nouvel élan, il attend ce grand rendez-vous national avec impatience.
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Le Havre Presse

La région Alsace accueille l’athlète SNCF 
Sylvain Dufour
Vendredi 27 novembre 2009, Sylvain Dufour a signé son contrat d’insertion 

professionnelle avec l’entreprise SNCF à l’EEX de Strasbourg. Une journée 

importante pour cette région qui accueille pour la première fois depuis longtemps 

un sportif de haut niveau.

Un mot de bienvenue prononcé par François Henry, directeur d’établissement de 

l’EEX Strasbourg, a lancé la journée. Entouré de nombreux agents, le snowboardeur 

a visité les nouveaux espaces de vente de la gare de Strasbourg, son futur lieu de 

travail, et a dédicacé de nombreux posters et cartes postales à son effigie.

« C’est une grande fierté pour la région d’accueillir un sportif de haut niveau. 

Nous allons pouvoir établir des parallèles très intéressants entre le monde du 

sport, le travail en équipe et le management dans notre entreprise » a déclaré 

François Henry. « Cette personnalité forgée pour relever les défis va apporter 

beaucoup de dynamisme à notre région » a ajouté Anne Corbé, directrice de 

la communication de la région Alsace.

Les athlètes SNCF en séminaire à la 
montagne 
Les athlètes SNCF se sont réunis en séminaire à Chamonix, du 24 au 

26 novembre 2009.

Ce second rendez-vous annuel fut l’occasion pour eux de partager leurs 

expériences, d’échanger leurs points de vue sur différents sujets et de faire le 

point sur leurs saisons respectives.

Ils ont également assisté à des interventions et des ateliers portant sur des 

valeurs chères au sport et à l’entreprise.

Ainsi, ils ont participé à un atelier sur le leadership et la prise de décision, 

encadré par des intervenants travaillant avec l’Université du Service, et à une 

conférence sur le sport et le développement durable. Parce que ces deux 

thématiques sont communes aux mondes sportifs et professionnels, ils ont 

invité les managers SNCF de la région à participer avec eux à ces deux 

interventions.

Les athlètes SNCF ont également participé à une activité sportive, un «run and 

bike», pour fédérer l’équipe.

Ce séminaire, organisé dans la Mecque de la haute montagne, leur a permis de 

célébrer et de soutenir les 4 athlètes SNCF pressentis pour les Jeux Olympiques 

de Vancouver.

De leur côté, Cédric AMAFROI-BROISAT (ski alpin handisport) et les 

snowboarders Xavier DE LE RUE, Sylvain DUFOUR et Vincent VALERY, ont 

fait découvrir aux athlètes leur univers, la montagne. 

Marc-André Cratère : l’espoir par le sport 
Le deuxième challenge sportif en milieu carcéral s’est déroulé en octobre 2009 

dans les établissements pénitenciers du Havre et de Rouen. Après une matinée 

consacrée aux épreuves sportives,  les détenus se sont retrouvés autour de 

tables rondes pour débattre de l’insertion par le sport.

Après Tony Ancelin en 2008, Marc-André Cratère a animé les tables 

rondes de la maison d’arrêt de Rouen. Il a longuement évoqué avec les détenus 

son parcours sportif, riche de sens et de valeurs. Marc-André Cratère confie : 

« Je suis issu du même milieu qu’eux et j’ai moi aussi eu parcours très chaotique 

dans ma jeunesse. à 20 ans, je me suis retrouvé paraplégique en m’interposant 

lors d’une bagarre. Le sport m’a sauvé et ma vie a basculé : pour la première fois 

j’envisageais mon avenir. Mon parcours a touché directement les détenus car ils 

se sont retrouvés dans mes propos, je leur ai apporté de l’espoir. Ce fut une 

expérience très enrichissante, aussi bien pour moi que pour eux. »

ÉVÉNEMENTS ENTREPRISES

Le blog Athlètes SNCF :  
actif, convivial et fédérateur
Depuis septembre 2009, les athlètes SNCF ont leur blog !

Un blog dynamique et convivial où chacun peut suivre et partager l’actualité 

sportive des athlètes. Disponible sur l’intranet SNCF, dans la rubrique 

e-changeons, il est ouvert aux athlètes bien sûr, mais également à tous les 

agents SNCF passionnés de sport et d’aventures humaines exceptionnelles. 

Ce blog a été mis en place pour créer des liens entre les athlètes mais 

également avec les agents SNCF. Julie Bérengier le résume parfaitement : 

« le blog Athlètes SNCF matérialise le groupe et fédère l’équipe : on se soutient, 

on se félicite, on s’encourage. Il développe également une proximité avec les 

agents. La communication est plus facile  : désormais, mon équipe 

professionnelle suit également attentivement les résultats des autres 

athlètes  SNCF. »

Articles, commentaires, félicitations, images, vidéos, le blog est riche de 

partage, de passion et de fabuleuses histoires. Depuis sa mise en ligne en 

septembre, il rencontre un très vif succès auprès des sportifs et des agents.

Échanges et réflexions

Montagne Expansion, 2 décembre 2009
Article sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

TV8 Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix.

Radio Mont-Blanc, 26 novembre 2009
Reportage sur le séminaire des athlètes SNCF à Chamonix. ITW de Julie 

Bérengier et Xavier De Le Rue.

Le Havre Presse, 22 octobre 2009
Article sur le challenge sportif en milieu carcéral avec la participation de 

Marc-André Cratère. 

La Nouvelle République des Pyrénées,  
11 septembre 2009
Article sur Xavier De Le Rue et Vincent Valéry à l’aube de la saison 

olympique.

L’Equipe, 21 juin 2009
Article sur le double titre de champion de France de Brice Guyart.

Le journal de la Haute-Marne, 11 juillet 2009
Article sur l’intégration de Kévin Bouly au dispositif Athlètes SNCF.
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Marc-André Cratère


